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APKURES RISINAJUMI
TEHNISKA DOKUMENTACIJA

I Zemgridas apkures

Majas Komforta sistema




Uponor tur savus solfjumus

Cilveki arvien vairak un vairak riipgjas par vidi, kura

vini dzivo un strada: vai tas ir komercialas ekas, privati
majokli vai sabiedriskas telpas. Turklat mainas ari dzives
veidi un standarti, ka ari cilveku vélmes. Lai atrastu
sistémas un pakalpojumus, kas apmierinatu 3is prasibas,
arvien svarigakas klGst zinasanas. Kur iet un kam
uzticeties?

Ar Uponor palidzibu Jas iegistat profesionalu partneri,
kurs zina, ka apmierinat Jasu vélmes. Ta ka més
vienmeér stradajam ciesi kopa ar mdsu partneriem un
patérétajiem, tad més zinam par vinu vajadzibam. Més
vélamies Jums sniegt vairak, un mums ir japiedava kaut
kas Tpass — viss, lai palidzétu Jums to sasniegt. Arvien
sarezqitakaja pasaulé més vienmér piedavasim gudraku
izveli.

Prieksrocibas, ko sniedz musu pieredze zemgridas
apkures joma

Izvéloties kadu no miisu zemgridas apkures sistémam,
Jis izvelaties drosus un piemérotus risinajumus. Bidami
vieni no 3is jomas celmlauziem, més varam nodrosinat
ne tikai izstradajumu pieejamibu ilgterming, bet art
visaugstako kvalitati un abpusgji izdevigu sadarbibu.
Mdasu sistemu pamata ir mdsu ripnicas razotas
caurules un nevainojami saderigi veidgabali. Sistéma ir
papildinata ar visiem nepiecieSamajiem piederumiem un
instrumentiem — viss no viena razotaja.

Uponor —sadarbiba ar profesionaliem

Uponor zemgridas apkures sistémas — labvéligas
veselibai, komfortablas un ar zemu energijas
patérinu

Zemgridas apkures sistéma vairs nav greznuma prece, ta
ir pati par sevi saprotama értiba. Pirmkart, zemgridas
apkure ir labveliga veselibai, jo, pateicoties minimalai
puteklu kustibai telpa, ta ir visatbilstosaka apkures
sistema cilvekiem, kuri cie3 no alergijas izraisitam
slimtbam. Otrkart, vienmérigi izstarotais siltums, ko
nodrosina Uponor zemgridas apkures sistémas, nonak
tiesa saskaré ar Jusu kermeni. Rezultats: visaugstakais
komforta [fmenis pie 2 °C zemakas telpas temperatiiras,
salidzinot ar citiem apkures veidiem. Tas labveligi
ietekmé Jasu veselibu, jo siltuma sajata kajam un vésa
galva ir tiesi tas, kas nepieciesams cilveka kermenim.
Saistiba ar arvien pieaugo3ajam enerdijas izmaksam

un apkartgjas vides saglabasanas aspektiem, Uponor
zemgridas apkures sistémai ir vél viena batiska
prieksrociba: ta samazina enerdijas patérinu par 12%,
salidzinot ar tradicionalajam apkures sistemam. Tas
palidz ne tikai ietauprt, bet ari sniedz savu ieguldijumu
apkartéjas vides saglabasana. Turklat zemakas padeves
temperatras sistéma |auj izmantot apkartéjai videi
draudzigakus apkures sistémas avotus, pieméram,
siltumsiiknus un saules enerdiju, daudz efektivak neka
ar citiem apkures veidiem.




Saturs

Sistémas apraksts. . . ... ... 4
Aprekinuinformacija . ......... ... 5
Aprekinu diagrammas pielietoSanas piemérs. .. ................... 6
Aprékinu diagrammas. . .. ... .. 7
Spiediena zudumu diagrammas .. ......... ... .. 14
Modularie plastmasas sadalitaji — cilpu balansésana. .............. 15
Spiediena zudumu diagrammas .. ... ... 16
Sadalttajuskapji..........o o 16
Uponor siltumneséja temperatiras requlacijas mezgli . ............ 17
Aprekinutabulas . ... ... 18
Uzstadidanas instrukcija — caurulu stiprinasanas sliede. . .. ........ 19
Uzstadisanas instrukcija — caurulu pozicionésanas panelis . . ... .. .. 20
Uzstadidanas instrukcija — vadu savilces/stiprinasanas stieple . . . . .. 24
Uzstadisanas instrukcija — vieglas konstrukcijas panelis . . .......... 25
Uzstadisanas instrukcija — siltumu izstarojosas plaksnes

kokasijugridam ...... ... . 28
ZiNOJUMI . o et 29

Saisinajumi




16mm daudzslanu
caurules struktdra

Sistémas apraksts

Ll J

PE-RT Adhezivs

Adhezivs PE-RT

Vienlaidu metinata aluminija
slanis

Uponor piedavatas sistémas
ieklauj sevt visas nepieciesamas
sastavdalas, lai tas varétu pielietot
gan Gdensapgades un radiatoru
apkures sistémas, gan zemgridas
apkures sistémas.

Caurulu Tpasibas

Uponor daudzslanu caurules
(MLCP) apvieno plastmasas un
metala caurulu prieksrocibas, un
taja pasa laika novers abu materialu
trikumus, piedavajot augstu lieces
izturibu un formas stabilitati, ka art
nodrosina augstu spiedienizturibu
un noturibu pret augstam
temperattram.

Uponor daudzslanu caurule sastav
no vienlaidus metinatas aluminija
caurules, kura no iekspuses

un arpuses parklata ar augstas
temperatiras izturigiem polietiléna
slaniem (PE-RT) atbilstosi Vacijas
standarta DIN 16833 prasibam.
Sie slani savstarpgji sasaistiti kopa
ar adheziva starpslaniem. Ipasa
aluminija caurules metinasanas
tehnologija nodro3ina augstu
izturtbu. Aluminija biezums Uponor
caurulém ir piemekléts t3, lai
nodrosinatu normativo spiediena
klasu un lieces izturibas prasibas.

Mazako diametru daudzslanu
caurulém aluminija slanis ir
izstradats ta, lai tas kompensétu
plastmasas materiala elastigumu,
tadejadi padarot caurules iebavi
értaku un vienkarsaku.

Aluminija slanis samazina siltuma
radito caurules izple3anos,

tadejadi daudzslanu caurules
linearais pagarinajums ir tads pats
ka aluminijam. Salidzinajuma ar
plastmasas caurulém, tas ir septinas
reizes mazaks. Ta ka daudzslanu
caurules lineara pagarindjuma
koeficients ir loti tuvs metala caurulu
lineara pagarinajuma koeficientam,
tas atvieglo caurulu iebivi, jo tiek
samazinata nepiecieSamiba péc
kompensacijas lokiem.

Uponor PE-Xa caurules tiek
izgatavotas, augsta spiediena
telpiski sasujot poliméru. Uponor
PE-Xa caurulu raZo3anas procesa
laika molekulas ar augstu blivumu
tiek telpiski sasttas, izveidojot

irspe.
Pep,
Ex QeE 28y a PR,
& 6 2

17 un 20mm pePEX
caurules struktiira

C.

trisdimensiju strukttru. Sada veida
tiek panakta visaugstaka sastsanas
pakape no visam telpiskas
sastisanas metodem.

Pateicoties 5im Tpasajam telpiskas
sasusanas procesam, PE-Xa
caurulém ir lieliskas termiskas un
mehaniskas izturibas Tpasibas.

To apstiprina vairak ka 30 gadus
nepartraukti notieko3as pirmo
paraugu parbaudes un miljoniem
iebtivétie PE-Xa caurules metri
bivobjektos visa pasaulé.

Uponor PE-Xa caurules apkurei
tiek parklatas ar skabekla diftzijas
barjeru (EVOH) atbilstosi DIN 4726
prasibam, nepielaujot skabekla
ieklGsanu caurulvada. Zemgridas
apkures caurulei virs skabekla
diftzijas aizsargslana tiek uzklats
papildu slanis, lai iebdves laika
pasargatu diftizijas barjeru no
mehaniskiem bojajumiem, kurus
varétu radit neuzmaniga un neviziga
apiesanas ar cauruli.

Pamata PE-Xa caurule
Adheziva slanis

Diftizijas barjera EVOH
Adheziva slanis

PE parklajums aizsardzibai
pret skrapg&jumiem



Aprekinu informacija

Aprékinu diagrammu
izmantosana

Apréekinu diagrammas ir apkopotas
sadu parametru savstarpgjas
mijiedarbibas sakaribas:

1. Nepieciesama gridas apkures
jauda q [W/m?]

2. Gridas sequma materiala siltuma
pretestiba R, g [m?K/W]

3. Caurulu ieklasanas solis T[cm]

4. Siltumnesgja un telpas
temperatdru starpiba
0B, =6, -6, [K]

5. Pielaujamas gridas jaudas
robezlikne

6. Gridas virsmas un telpas
temperatdru starpiba
eF,rn - ei [K]

Uponor zemgridas apkures
siltumatdeves apréekini, uz kuru
pamata ir izveidotas diagrammas, ir
veikti saskana ar Eiropas Savienibas
standartiem. Aprékini var tikt
pielagoti vietgjam prasibam un
standartiem.

Lai noteiktu visus nepieciesamos
zemgridas apkures sistémas
parametrus lietojot aprékinu
diagrammu, ir jazina tris sistémas
raksturlielumi. Tapat art var
noteikt nepieciesamo gridas jaudu
pie dazadiem gridas seguma
materialiem un siltumneségja, un
telpas temperatdru starpibas.

Gridas virsmas un telpas
temperatiiru starpiba

Gridas virsmas maksimalas
temperatdras lielumu nosaka, nemot
véra fiziologiskos faktorus. Gridas
apkures iespgjama siltumjauda

tiek aprekinata, nemot véra gridas
virsmas vidéjas temperatiiras un
telpas temperatiiras starpibu,
balstoties uz zemgridas apkures
sistémas raksturlikni. Maksimala
gridas virsmas temperatra ir saistita
ar maksimali pielaujamo gridas
siltumatdevi, atbilstosi EN 1264.
Aprékina diagrammas 31 pielaujama
robeza ir uzradita ka robeZlikne.

Maksimala gridas virsmas
temperatiira atbilstosi EN 1264:
e 29 °C dzivojamas telpas

e 35 °C paligtelpas

e 33 °Cvannas istabas

Siltumneséja temperatiiras
starpiba

Siltumnesgja un telpas temperatiru
starpiba AOH tiek aprékinata ka
vidéja vertiba no logaritmiskas
izteiksmes siltumnesgja un telpas
temperatdru starpibam, saskana ar
EN 1264.

Vienadojums atbilstosSi EN 1264
3. dalai:

6, -6
AB,, g _;
In \% i
0, —6,

Uponor siltumu izstarojosas
plaksnes koka siju gridu
konstrukcijam

Saja gadijuma iespéjama
siltumatdeve bas atkariga no
gridas un griestu konstrukcijas,
apaksegjas siltumizolacijas un
savstarpgja caurulu attaluma,
tadejadi ir iesp€jami loti dazadi
zemgridas apkures konstrukciju
veidi. Sados gadijumos zemgridas
apkures siltumatdeves aprékini
javeic balstoties uz EN 15377

1. dalu, izmantojot termiskas
pretestibas metodi vai atbilstosi
viet&jiem normativiem, prasibam
un standartiem.

Saisinajumi

0, = Siltumnesgja turpgaitas
temperattra

O = Siltumnesgja
atpakalgaitas
temperattra

6, =Telpas temperatiira

6 = Vid&ja gridas virsmas
temperattra

Ormex = Maksimala gridas virsmas
temperattra

Oy = Siltumnesgja temperatiira

6, = Maksimali pielaujama

siltumnesgja un telpas
temperatru starpiba

O = Nominala siltumnesgja
un telpas temperatdru
starpiba

On = Nominala siltumatdeve

Sy = Slana biezums virs
caurulem

A\, = Betona masas

siltumvadamiba

Dazadu gridas segumu materialu
siltuma pretestiba

Paklajs =0,10 - 0,15 m?K/W
Parkets =0,04-0,11 m?*K/W
PVC =0,025 m*K/W

Flizes =0,01 - 0,02 m?K/W
Marmors  =0,01 - 0,02 m*>K/W



Aprekinu diagrammas pielietoSanas piemers

Aprékinu diagramma betona gridai ar Uponor 20x2,0 PE-Xa cauruli nostiprinatu ar stiprinasanas sliedi

14 - 20 mm caurulém, kabelu savilcem vai stiprinasanas stiepli.

(s,=45 mmar A, =1,2 W/mK, caurulu ieklasanas solis T, siltumnesgja un telpas temperatiras starpiba A8,,)

180
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60

Gridas virsmas un telpas temperatiiru starpiba 6., - 6, [K]
Nepieciesama gridas apkures jauda q [W/m?]

20

0,05

0,70

Gridas seguma siltuma
pretestiba R, [m? K/W]

0,15

Izejas dati:

n

2)

Telpas temperatiira 20 °C
Gridas segums: 8 mm laminats
ar siltuma pretestibu

Rys = 0,08 [m2K/W].
Izvélamies attalumu starp
caurulém 20 cm - likne T 20.
Aprékinatie siltuma zudumi:
62 W/m?
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3 No diagrammas iegistam
nepieciesamo siltumnesgja
temperatdru virs telpas
temperattras A8, = 18,5 °C.

Aprékini:

Siltumnesgja videja temperatiira,
A8, =20°C+18,5°C=38,5°C,
kur:

20 °C - telpas gaisa temperatdira;
18,5 °C - siltumneséja temperatira
virs telpas temperatdras.

Siltumneséja turpgaitas temperatiira,
6,=385°C+25°C=41"°C

Gridas virsmas temperatdira,

6, =20°C+58°C=258"°C,
kur:

20 °C - telpas gaisa temperatdira;
5,8 °C - gridas virsmas temperatra
virs telpas gaisa temperatiiras
(nolasama no diagrammas)



Aprekinu diagramma

Aprékinu diagramma betona gridai ar Uponor 14x2,0 PE-Xa cauruli nostiprinatu ar stiprinasanas sliedi
14 - 20 mm cauruléem, kabelu savilcem vai stiprinasanas stiepli.

(s,=45 mmar A, =1,2 W/mK, caurulu ieklasanas solis T, siltumnesgja un telpas temperatiras starpiba A8,,)

2)

Gridas virsmas un telpas temperatiiru starpiba O, — O, [K]
Nepieciesama gridas apkures jauda q [W/m?]

Gridas seguma siltuma
pretestiba RA,B [m?K/W]
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RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C
un 6¢,,,=29 °C, vai art

6=24 °Cun 6,,=33 °C
RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C

un 6¢,,,.=35 °C

Piezime: Atbilstosi EN 1264
vannas istabas, dusas telpas,
tualetes utt. nevar tikt ieklautas
dotaja turpgaitas siltumnesgja
temperatras apréekina.

RobeZlknes nevar tikt parsniegtas.
Projektg&jama turpgaitas
siltumneséja temperatdira nevar
tikt pienemta lielaka ka:

Byes= B4y o+ 6+ 2,5K.

6,,,,= Atbilstosi ietekmes robeZlikni,
samazinot caurulu ieklasanas soli

dzivojamas telpas. .
(z ]



Aprekinu diagramma

Aprékinu diagramma betona gridai ar Uponor 16x2,0 daudzslanu cauruli, nostiprinatu ar stiprinasanas sliedi
16 mm caurulém, stiprinasanas sliedi 14-20 mm caurulém, kabelu savilcém vai stiprinasanas stiepli.

(s,=45 mmar A\, =1,2 W/mK, caurulu ieklasanas solis T, siltumnesgja un telpas temperatru starpiba A8,,)
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un 6¢,,,=29 °C, vai art vannas istabas, dusas telpas, turpgaitas temperatlira nevar
6=24 °Cun 6,,=33 °C tualetes utt. nevar tikt ieklautas tikt pienemta lielaka ka:
2 Robezlikne deriga, ja 6=20 °C dotaja turpgaitas siltumnesgja By des= 0By, 4+ 6,+2,5K.
un 6¢,,,.=35 °C temperatiiras aprekina. 6,,,, nosaka robeZlikne, pie

atbilsto3a caurulu ieklasanas
sola dzivojamas telpas.



Aprekinu diagramma

Aprékinu diagramma betona gridai ar Uponor 17x2,0 PE-Xa cauruli nostiprinatu ar stiprinasanas sliedi
14 - 20 mm cauruléem, kabelu savilcem vai stiprinasanas stiepli.

(s,=45 mmar A, =1,2 W/mK, caurulu ieklasanas solis T, siltumnesgja un telpas temperatiras starpiba A8,,)
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RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C
un 6¢,,,=29 °C, vai art

6=24 °Cun 6,,=33 °C
RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C
un 6¢,,,.=35 °C

Piezime: Atbilstosi EN 1264
vannas istabas, dusas telpas,
tualetes utt. nevar tikt ieklautas
dotaja turpgaitas siltumnesgja
temperatras apréekina.

Projektgjama siltumneséja
turpgaitas temperattra nevar
tikt pienemta lielaka ka:
By4es= 20, +6,+2,5K.
A®,, , nosaka robeZlikne, pie
atbilsto3a caurulu ieklasanas
sola dzivojamas telpas.



Aprekinu diagramma

Aprékinu diagramma betona gridai ar Uponor 20x2,0 PE-Xa cauruli nostiprinatu ar stiprinasanas sliedi
14 - 20 mm caurulem, kabelu savilcem vai stiprinasanas stiepli.

(s,=45 mmar A\, =1,2 W/mK, caurulu ieklasanas solis T, siltumnesgja un telpas temperatdru starpiba (A6,

2)

Gridas virsmas un telpas temperatiiru starpiba 6., - 6, [K]
Nepieciesama gridas apkures jauda q [W/m?]

Gridas seguma siltuma
pretestiba R,; [m? K/W]
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RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C Piezime: Atbilsto3i EN 1264
un 6¢,,,=29 °C, vai art vannas istabas, dusas telpas,
6=24 °Cun 6,,=33 °C tualetes utt. nevar tikt ieklautas
RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C dotaja turpgaitas siltumneséja

un 6¢,,,.=35 °C

temperatras apréekina.

Projektgjama siltumneséja
turpgaitas temperattra nevar
tikt pienemta lielaka ka:
By4es= 20, +6,+2,5K.
A®,, , nosaka robeZlikne, pie
atbilsto3a caurulu ieklasanas
sola dzivojamas telpas.



Aprekinu diagramma

Aprékinu diagramma betona gridai ar Uponor 14x2,0 PE-Xa cauruli nostiprinatu Uponor caurulu
pozicionésanas paneli.

(s, =45 mmar A\, =1,2 W/mK, caurulu ieklasanas solis T, siltumnesgja un telpas temperatiras starpiba A8,,)
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RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C
un 6¢,,,=29 °C, vai art

6=24 °Cun 6,,=33 °C
RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C
un 6¢,,,.=35 °C

Piezime: Atbilstosi EN 1264
vannas istabas, dusas telpas,
tualetes utt. nevar tikt ieklautas
dotaja turpgaitas siltumnesgja
temperatras apréekina.

Projektgjama siltumneséja
turpgaitas temperattra nevar
tikt pienemta lielaka ka:
By4es= 20, +6,+2,5K.
A®,, , nosaka robeZlikne, pie
atbilsto3a caurulu ieklasanas
sola dzivojamas telpas.




Aprekinu diagramma

Aprékinu diagramma betona gridai ar Uponor 16x2,0 daudzslanu cauruli nostiprinatu Uponor caurulu
pozicionésanas paneli.

(s,=45 mmar A, =1,2 W/mK, caurulu ieklasanas solis T, siltumnesgja un telpas temperatiras starpiba A8,,)
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RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C
un 6¢,,,=29 °C, vai art

6=24 °Cun 6,,=33 °C
RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C
un 6¢,,,.=35 °C

Piezime: Atbilstosi EN 1264
vannas istabas, dusas telpas,
tualetes utt. nevar tikt ieklautas
dotaja turpgaitas siltumnesgja
temperatras apréekina.

Projektgjama siltumneséja
turpgaitas temperattra nevar
tikt pienemta lielaka ka:
By4es= 20, +6,+2,5K.
A®,, , nosaka robeZlikne, pie
atbilsto3a caurulu ieklasanas

sola dzivojamas telpas.




Aprekinu diagramma

Aprékinu diagramma rigipsa gridai ar Uponor 14x2,0 PE-Xa cauruli nostiprinatu Uponor vieglas
konstrukcijas panelt

(s, =25 mm ar A, =0,28 W/mK, caurulu ieklasanas solis T, siltumneséja un telpas temperatras starpiba AB,)

2)

Gridas virsmas un telpas temperatiiru starpiba 6., - 6, [K]
Nepieciesama gridas apkures jauda q [W/m?]

Gridas seguma siltuma
pretestiba R, ; [m? K/W]
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RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C
un 6¢,,,=29 °C, vai art

6=24 °Cun 6,,=33 °C
RobeZltkne deriga, ja 6=20 °C

un 6¢,,,.=35 °C

Piezime: Atbilstosi EN 1264
vannas istabas, dusas telpas,
tualetes utt. nevar tikt ieklautas
dotaja turpgaitas siltumnesgja
temperatras apréekina.

Projektgjama siltumneséja
turpgaitas temperattra nevar

tikt pienemta lielaka ka:
By4es= 20, +6,+2,5K.
A®,, , nosaka robeZlkne,

pie

atbilsto3a caurulu ieklasanas

sola dzivojamas telpas.



Spiediena zudumu diagrammas

Spiediena zudumu diagramma Uponor daudzslanu caurulei
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Spiediena zudumi R [mbar/m]

Spiediena zudumu diagramma Uponor PE-Xa caurulém
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Piezime:

Rekomendégjamie maksimalie spiediena zudumi vienai cilpai nedrikst parsniegt 250 mbar (25 kPa)



Modularie plastmasas sadalitaji — cilpu balanse$ana

Zemgridas apkures sistémas ir Sadalttajiem ar plismas méritajiem Sadalttajiem ar balansgjosiem

jabalansg, lai nodrosinatu visas balansésanu veic, katrai cilpai ventiliem balansgsana tiek veikta,

zemgridas apkures cilpas ar vélamo iestatot nepiecieSamo plismas pagrieZot attiecigo balansésanas

siltumnesgja daudzumu. apjomu minaté (pldsmas apjoms ventili ldz vajadzigajai atzimei.
0-41/min)

Ventilu iestatijumi attéloti diagramma:

“| % 2,5 ? 3i5 4|1 ? Atzime
o 77T 77
0 7 ARy, s
- 20 / / /// /// /
g / P/
3 i 1 7 y
3 . 4 . y
NP 4 — 4 7
5 4 pd yd /,
S — 7
5, // . ////
: / /4
0,01 0,05 0,1 0,2 0,3
Plasma [l/s]

Lai noregulétu plismas atrumu ar balansgjosiem ventiliem, ir nepiecieSsams veikt sadas darbibas:

o Aizveriet balanséjoso ventili uz turpgaitas sadalitaja;

o Paceliet plastmasas gredzenu ar atzimém un pagrieziet to PULKSTENA RADITAJA VIRZIENA lidz vajadziga atzime
ir tiesi pretim markierim;

o Spiediet plastmasas gredzenu lejup;

o Atveriet balansgjoso ventili [1dz atdurim.

1. Atduris
2. Atzimes raditajs
3. Markieris




Spiediena zudumu diagrammas

Spiediena zudumu diagramma Uponor plastmasas sadalitaju balansésanas ventiliem

Uponor plastmasas sadalitaju 500 5 7 0
balans&josie ventili var tikt 400 / / 40
izmantoti sadalitaju balansésanai 300 7 77/ 30
un/vai turpgaitas/atpakalgaitas / / /
noslégsanai, ka art zonas S 200 20
temperatras regulésanai. 'E / //
Plagrimma attéloti ventilu o s 4 /
iestatjumi. < 100 °/ o/ 10
= / 7%X® 6
S / / //\
S« / / 7 / \\ 6
N 50 5
o
e 40 4
2.1/ :
2 U/ /
Q.
n / / / 2
Silt u1nr1|eséjs: tdens g
10 T T 1 =1
100 200 300 500 1000 2000 3000
Pliisma, m [kg/h]
Sadalitaju skapji
Uponor sadalitaju skapji sastav Lai izvélétos athilsto3o sadalitaja
no skapja un iebtvéjama vaka vai skapja tipu, ir jaizvélas uzstadisanas
nosegvaka. Sadalitaja skapis un veids (ar vai bez siltuma meéritaja)
atbilstosie vaki tiek piedavati ka un atbilstosi tabulai, kura noradits
atseviski izstradajumi. sadalitaja cilpu skaits, janosaka
vajadzigais skapja tips.
Uzstadisana Sadalitaja skapis
Tips 1 Tips 2 Tips 3 Tips 4 Tips 5 Tips 6
vertikala
ar/bez siltuma mértaja 2-3 2-4 5-7 8-10 11-12 -
horizontala
bez siltuma méritaja 2 2-3 4-6 7-9 10-12 -
ar siltuma méritaju - - 2-3 4-6 7-10 11-12




Uponor cirkulacijas stkni un
regulacijas mezgli Push un Push
Electronic, ka art Push 45U ir
paredzéti Uponor zemgridas
apkures sistémai.

Uponor Push 12, 15A/22A un
45U nodrosina konstantu padeves
siltumneséja temperatiru, bet
Uponor Push 15A/22A Electronic
regulé apkures turpgaitas
siltumneséja temperatlru saskana
ar ara gaisa temperaturu.

Sekundara loka cirkularais stiknis
tiek automatiski kontroléts atkariba
no nepieciesama spiediena. Stikna
raziba automatiski tiek reguléta
atkariba no zemgridas apkures
sistémas prasibam konkrétaja bridr,
tapéc nav nepieciesamibas uzstadit
apvadveidgabalu sekundarajam
apkures lokam.

Vienkarsaja varianta konstantu
turpgaitas siltumnesgéja temperatru
nodro3ina automatisks termostats
ar sensoru, kurs uzstadits péc
cirkulacijas stikna.

Termostatu ir iesp&jams ieregulét
20-55 °C robezas.

leblveétais balansésanas ventilis,
kas atrodas savienojuma starp
primaras padeves un atpakal-
gaitas [inijam, palidz kontrolét
atpakalgaitas plismas atgrie-
Sanos primaraja plasma. Tadgjadi

ir iespgjams izmantot regulacijas
mezglu arf mazakas sistémas, kuras
nav uzstadits primaras plismas
cirkulacijas stiknis.

Uponor regulacijas mezgli sp&j no-
drodinat zemgridas apkuri $adam
platibam, ja nepieciesama gridas
apkures jauda ir 50 W/m?:

Push 12 = 15 m?

Push 15A — 95 m?

Push 15A Electronic — 130 m?
Push 22A - 175 m?

Push 22A Electronic — 220 m?
Push 45U - 300 m?

(Ar Uponor PE-Xa 20x2,0 cauruli,
soli 300 mm un maksimalo cilpas
garumu — 90 m)

Uponor siltumneseja temperaturas regulacijas mezgli

Uponor Push 15A/22A Electronic
papildu iespgjas:

® Maksimala padeves temperatiras
jerobezo3ana: 55 °C vai 40 °C.

® Minimala padeves temperatdras
jerobezo3ana: 15 °Cvai 25 °C.

® Stkna ieslégsana/izslégsana
(min. Tx/3 dienas).

® Apsildes sistémas nodrosinasana
pret aizsalsanu.

® Manuala ventila motora vadiba.

® Izslégt vasaras laika.

Uponor push 15A/22A

Uponor push 15A/22A Electronic



Aprekinu tabulas

Uponor caurulu stiprinasanas sliedes

16 mm daudzslanu caurules un 14-20 mm PE-Xa caurules ieklasanai ar Uponor multifoliju, caurules stiprinasanai
izmantojot caurulu stiprinasanas sliedi.

Solis (cm) Caurules Apmales lenta (m) Multifolija (m?) Limlente (m) Stiprinasanas sliede
daudzums (m)
(m/m?)
10 10 1 1 1 1
15 6.7 1 1 1 1
20 5 1 1 1 1
25 1 1 1 1
30 34 1 1 1 1

Ja gridas klajuma izveido3anai tiek izmantots cementa bazes materials, tad papildus nepieciesami 0,16 kg Uponor betona plastifikatora
uz vienu zemgridas apkures m2. Ja virs caurules tiek veidota plana karta gridas klajuma, tad papildus nepiecie3ams 1,3 kg/m? betona
plastifikatora.

Uponor caurulu pozicionésanas panelis

16 mm daudzslanu caurules un 14 mm PE-Xa caurules ieklasanai Uponor caurulu pozicionésanas panelt

Solis (cm) Caurules daudzums Apmales lenta (m) Poziciongsanas panelis Stiprinasanas skavas
(m/m?) (m?) (pcs)
6 16.7 1 1.15 1
12 8.4 1 1.15 1
18 5.6 1 1.15 1
24 4.2 1 1.15 1
30 34 1 1.15 1

Ja gridas klajuma izveido3anai tiek izmantots cementa bazes materials, tad papildus nepieciesami 0,16 kg Uponor betona plastifikatora
uz vienu zemgridas apkures m2. Ja virs caurules tiek veidota plana karta gridas klajuma, tad papildus nepieciesams 1,3 kg/m? betona
plastifikatora. Nepieciesamais polietiléna pléves daudzums ir janosaka uz vietas, jo, nemot véra katras telpas geometriju, ir grati ieprieks
noteikt precizu tas daudzumu.

Uponor vieglas konstrukcijas panelis

14 mm PE-Xa caurules ltklocu ieklasanai Uponor vieglas konstrukcijas panelt

Solis Caurules daudzums Apmales lenta Vieglas konstrukcijas  Siltumu izstarojo3a plaksne
(cm) (m/m?) (m) panelis (m?) (pcs/m?)

15 6.6 1 1 5.6
225 4.4 1 1 3.7

30 33 1 1 2.8

Uponor siltumu izstarojosas plaksnes

20 mm PE-Xa caurules liklocu ieklasanai Uponor siltumu izstarojosas plaksnés 20 mm caurulém

Solis Caurules daudzums Siltumu izstarojo3a plaksne
(cm) (m/m?) (pcs/m?)
30 3.3 2.5

Veicot aptuvenos materialu aprékinus, nemiet véra ar tadus papildu nepieciesamos materialus, ka sadalitajus, istabas termostatus,
izpildmehanismus utt. Pirms sistémas uzstadisanas visus aprékinus japarbauda tehnikim vai projektétajam, kurs ir atbildigs par sistémas
uzstadisanu.



Uponor caurulu stiprinasanas
sliedes uzstadisana

Apmales lentai jabat uzstaditai
pirms Uponor izolacijas ar tekstdras
parklajumu vai multifolijas
ieklasanas.

Uponor izolacijas materialu
ieklasana

Uponor izolacijas materialu
ieklasanu ir ieteicams veikt telpas
garenvirziena vienlaidus klajuma
veida. Lai atvieglotu caurulu
uzstadisanu, ieteicams savstarpéji
savietot ieklajamo izolacijas
materialu virsmas tiklojumu.
Nogriezto malu atbalstiet pret
apmales lentu, lai neveidotos
nenoklata virsma un spraugas.

Izolacijas salaiduma vietu
noblivésana

Multifolijas, ka art izolacijas ar
tekstdras parklajumu, salaiduma
vietu noblivésana ar limlenti (kopa
ar apmales lentas parklaju) veido
mitrumu necaurlaidigu barjeru.
Preciza salaiduma vietu noblivésana
nepielauj betona pakl|tsanu zem
multifolijas un mitruma iek|asanu
siltumizolacija, novéersot skanas
un aukstuma tiltu veidosanos

un siltumizolacijas bojajumus.

Papildu siltumizolacija

Papildu Uponor izolacijas materialu
slaniem, saskana ar LVS EN
1264-4 prasibam, var tikt uzstadita
atbilstosa biezuma papildu
siltumizolacija.

Apmales lentas parklaja
nostiprinasana

Apmales lentas pléves parklajs japiell-
me pie siltumizolacijas ta, lai nepaliktu
spraugas vai caurumi, caur kuriem
varétu ieplist betons vai mitrums.
Nepieciesamibas gadijuma jaizmanto
papildu limlente.

Uzstadi8anas instrukcija — caurulu stiprinasanas sliede

Uponor caurulu stiprinasanas
sliede

Uponor caurulu stiprinasanas
sliedes nostiprina paraléli vienu

no otras ar soli maks. 1,5 m
(16-20 mm caurules) vai maks. T m
(14 mm caurule) uz multifolijas vai
izolacijas ar tekstdras parklajumu.
Pirmas un pédgjas stiprinajuma
sliedes attalumam [idz sienai jabat
vismaz 50 c¢m. Ja sliedes garums
parsniedz 1 m, tad ir ieteicams

ik pa 50 cm sliedi nostiprinat ar
papildu skavu. Atkariba no telpas
geometrijas uz gridas platibas

1 m? ir nepiecieSamas caurulu
stiprinasanas sliedes 0,75-1 m
garuma. Lai izveidotu izpleSanas
Suves, uz izolacijas slana uzstada
Uponor izple3anas Suves profilu.

Caurules ieklasana

Zemgridas apkures caurules
nostiprina sliedés, ievérojot
projektéto soli starp caurulém un
minimalo caurules liekuma radiusu.
leteicams atzimet turpgaitas un
atpakalgaitas caurules, lai tas pareizi
pievienotu pie sadalitaja.

maks. 1.50 m
16 x2 mm
17 x 2 mm

caurulem

maks. 1.50 m
18 x2 mm
20x2 mm
caurulem

maks. 1.0 m
14 x 2 mm
caurulei

maks. 1.0 m
14 x 2 mm
caurulei




Uzstadi8anas instrukcija — caurulu pozicioneSanas panelis

lzolacija un apmales lenta

materials.

Siltuma un skanas izolacija

Jaizmanto visparpienemtiem standartiem un bivniecibas
noteikumiem atbilsto3i siltumu un skanu izolgjosi
materiali. Kopgja visu izolacijas materialu saspiezamiba
nedrikst parsniegt 5 mm.

Daudzslanu struktiiras gadijuma skanas izolacijai drikst
izmantot ne vairak ka 2 slanus.

Ja tiek izmantoti izolacijas materiali ar dazadu stingribu,
tad virspusé jaliek pret spiedienu noturigakais izolacijas

Izolacijas plaksnes ir jauzstada ciesi viena pie otras,
noklajot pilnigi visu gridas laukumu. Ja izolaciju veido
no vairakiem slaniem, katra sekojo3a slana izolacijas
plaksném ir pilnba japarklaj apaksgja slana izolacijas
plaksnu salaidumu vietas.

Apmales lenta

Nostipriniet Uponor apmales lentu
pie sienas virsmas ar pasliméjosa
slana palidzibu, lentas noplésamajai
dalai jabat aug3pusé. Apmales
lentu vienlaidus janostiprina pie
sienu virsmas un tai jabt visa
gridas konstrukcijas biezuma -

no apaksgjas betona gridas Iidz
gridas konstrukcijas augséjam
[Tmenim. Apmales lentu jauzstada
vienlaidus gar sienam, durvju ailém,
kolonnam un pilariem, ka art trepju
pakapieniem.

Apmales lentas PE pléves parklajs ir

janovieto virs siltumizolacijas slana.

Gadijuma, ja tiek izmantoti vairaki
siltumizolacijas slani, tad apmales
lentu ir jauzstada pirms augséja

izolacijas slana plaksnu ieklasanas.



Laukumi, kurus nenoklaj ar caurulu pozicionésanas paneliem
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Pareja uz laukumiem,

kurus nenoklaj ar caurulu
pozicionéSanas paneliem
Vietas, kuras netiks noklatas ar
caurul|u poziciongsanas paneliem,
pieméram, pie sadalitajiem, durvju
ailés, izplesanas suvju vietas,
izolacija ir janoklaj ar 0,2 mm biezu
PE plévi. Parejas vietas caurulu
poziciongsanas panelim ir japarkl3j
PE pléve vismaz 250 mm platuma.

Uzmanibu: Ja apkartéja gaisa tem-
perattra ir zem 0 °C vai virs 35 °C,
rekomendgjam noklat visu izolacijas
slani ar 0,2 mm biezu PE plévi.
Savienojuma vietas kartu parkla-
jums vismaz 80 mm platuma.

B Laukumi, kuri netiks noklati ar
caurulu poziciong&sanas pane-
liem
Laukumi, kuri tiks noklati
ar caurulu poziciongsanas
paneliem

Caurulu poziciongsanas panelis tiek
ieklats virs PE pléves (parlaidums
apm. 250 mm platuma).

Parejas vietas caurulu pozicio-
nésanas panelis ir janostiprina ar
stiprinasanas skavam.



Uzstadi8anas instrukcija — caurulu pozicioneSanas panelis

Caurulu pozicionesanas panela uzstadisana

Uponor caurulu pozicionésanas panelis ir paredzéts
caurulu ar argjo diametru 14-16 mm nostiprinasanai.
Caurulu pozicionésanas panelis pasarga ari no betona
un mitruma iek|d3anas siltumizolacijas slant. Saciet
caurulu poziciongsanas panela ieklasanu no viena
telpas stiira. Pie sienam caurulu pozicion&sanas panelis
janovieto t3, lai tas parklatu apmales lentas parklaju
(apméram 10 cm). Pateicoties , spied-izcilnu” Tpasibam,
paneli savstarpgji var tikt savienoti, uzspieZot vienu
izcilnu rindu otrai, t.i., uzkapjot uz savienojuma vietas.
Iztriikstosais izcilnis viena panela st ir paredzéts

~ — = tam, lai neveidotos parak daudzu izcilnu savienojums.

7 §§§ § Eé@ P&c pirmas rindas ieklasanas, piegrieziet pédéjo paneli
g‘ggggégg“ 1 ‘Bﬂg nepiecie3amajos izméros un izmantojiet atgriezumu,
gggéizggg } ggg lai uzsaktu jaunas rindas ieklasanu. Ja nepiecie3ams,
SR § BAH lai veidotos pareizs savienojums, pagrieziet paneli par

el 180°. Lai novérstu caurulu pozicionésanas panela
atrausanos no izolacijas slana, caurulu pozicionésanas
panelis ir janostiprina pie izolacijas slana ar stiprinasanas
skavam. Uz caurulu poziciongsanas panela ir Jpasas

atzimes stiprinasanas vietam.

Caurulu pozicionésanas panelu Telpas ar sienam 45° lenkt Atgriezumi var tikt izmantoti
savienosSana caurulu poziciongsanas panelis ir jebkura piemérota vieta.
Pateicoties ,spied-izcilnu” piegrieZzams diagonala virziena.

Tpastham, paneli savstarpéji ir viegli

savienojami.

Panelu piegriesana vajadzigajos
izméros

Izmantojot nogrieZamo nazi,
iegrieziet caurulu pozicionésanas
paneli un péc tam nolauziet to.
Caurulu poziciongsanas panelis var
tikt savienots jebkura vieta.



Uzstadi8anas instrukcija — caurulu pozicionesanas panelis

Caurulu ieklasana caurulu pozicionésanas paneli

Uzmanibu:

Uzstadot caurules Uponor
pozicion&3anas panell diagonalaja
virziend, caurules ir papildus
janostiprina ar fiksgjosu skavu.
Uponor skava diagonalai montazai
ir jaiespiez paneli pasi atzZiméta
vieta starp izcilniem. Tsus caurules
posmus, kurus nepieciesams ieklat
diagonali, pieméram, durvju ailés vai
pie sadalttajiem, nav nepiecieSams
papildus nostiprinat.

Uponor pozicion&sanas panell var tikt nostiprinatas
14x2,0 mm un 16x2,0 mm caurules. Vieglakai caurulu
ieklasanai més rekomendgéjam izmantot caurulu iztiSanas
stativu. Caurules garums viena cilpa nedrikst parsniegt
120 m. Uzstadiet zemgridas apkures cilpas, vadoties

péc projekta. Izmantojot caurulu iztiSanas stativu vai
iztinot ar rokam, novietojiet cauruli nepieciesamaja vieta
un iespiediet cauruli starp izcilniem ar kajas palidzibu.
NepiecieSamibas gadijuma caurules liekumi var tikt
forméti ar roku vai argjo caurulu liek3anas spirali,
ievérojot minimalos caurules liekuma radiusus. Uponor
caurulu poziciongsanas panelt caurules var tikt izvietotas
arsoli6, 12, 18, 24, 30 cm.

Gadijuma, ja caurule tiek aizlocTta vai mehaniski bojata,
bojatais caurules posms nekavéjoties ir janomaina.
Caurules savieno3anai izmanto presgéjamos vai drosus
kompresijas savienojumus. Tada pa3a veida caurule var
tikt arm pagarinata. Metala veidgabali ir jaaizsarga pret
koroziju. Apkures cilpam ir jabat projektétam ta, lai tam

pa vidu nebitu izpleSanas suves.

Caurulu pievienosana
sadalitajam

Caurules galus, kuri paredzéti
pievieno3anai pie sadalitdja,
saliec un uzmanigi, lai nesabojatu
cauruli, ievada sadalttaja skapr.
Lai atvieglotu caurulu montazu,
skapja priek3gjais regul&jamais
panelis var tikt nonemts un vélak
pieskriivets atpakal. Nogrieziet
un kalibrgjiet cauruli atbilstosi
caurules uzstadisanas instrukcijai,
un ar Uponor kompresijas uzgali
pievienojiet cauruli sadalftajam.

IzpleSanas Suves

Vietas, kur pievadcaurules skérso
izplesanas suves (durvju ailes,
lielas telpas), caurules ir jaievieto
aizsarg€aulas. Izplesanas Suves
tiek izveidotas, nostiprinot Uponor
termo Suves profila vaduli uz
siltumizolacijas slana virsmas

un ievietojot taja atbilstoso
10x110 mm putota PE lentu.



UzstadiSanas instrukcija —

Uponor daudzslanu un PE-Xa
caurules var tikt stiprinatas ar pie
armatiras sieta ar vadu savilcém vai
stiprinasanas stiepli.

Skanas un siltumizolacija, ka arf
apmales lenta jauzstada ta, ka tas
noradits caurulu pozicionésanas
panela uzstadisanas instrukcija.

Betons

vadu savilces/stiprinasanas stieple

ar PE plévi, lai nepielautu betona
vai mitruma iek|G3anu izolacijas
slant.

Katrs caurules metrs ir janostiprina
pie armatras sieta ar vismaz divam
vadu savilcém vai stiprinasanas
stieplem.

Uponor daudzslanu vai PE-Xa caurule piestiprinata pie
armatiras sieta ar vadu savilcém vai stiprinasanas stiepli
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Izolacija

/ /

Armatras siets PE pléve




Apstakli objekta

Gridas konstrukcija

Ir |oti bitiski, ka eso3ais gridas
segums ir tirs un lidzens. Nelieli
nelidzenumi var tik izlidzinati

ar parastas spakteles palidzibu.
Lielaku bedru vai nelidzenas

gridas gadijuma, nepieciesams
izmantot izlidzino3o maistjumu.
Gadijuma, ja vieglas konstrukcijas
panelus ir paredzéts uzstadit

virs koka konstrukcijas gridas,
parliecinieties par konstrukcijas
slodzes nestspgju un stabilitati.

Ja ir nepiecieSams, pastipriniet
eso3as gridas konstrukcijas stipribu.
Konsultgjieties ar ekas konstruktoru
un bivuznémegju.

Gridas izolacija

Konstrukcijas, kuras saskaras ar
grunti, nepieciesams pienacigi
izolét, lai nepielautu mitruma
ieklGsanu grida un sienas. Vienlaidu
gridu gadijumos, pieméram, lieta
betona gridas jaunbiivés, vieglas
konstrukcijas paneli jaaizsarga no
betona eso3a mitruma ietekmes,
ieklajot zem paneliem 0,2 mm
biezu PE plévi.

IzpleSanas Suves

Izplesanas suvem jabat ieblvetam
eso3aja vieglas konstrukcijas panelu
grida. Ja virs vieglas konstrukcijas
paneliem tiks uzstaditi sausie gridas
paneli, pieméram, gridas rigip3a
plaksnes, tad telpas, kuru garums
neparsniedz 20 m, var uzstadit tikai
apmales lentu.
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Pirms vieglas konstrukcijas panelu
ieklasanas gridas pamatam jabat
tiram un lidzenam. Virsma ir
janolidzina un grida ir jaizimeno.

Nostipriniet Uponor apmales lentu
ar pasliméjosa slana palidzibu

pie sienas, noplésanas [Tnijam
japaliek augspusé. Apmales lentai
jabat vienlaidus nostiprinatai pie
sienam un jasniedzas no gridas
pamatnes [1dz izbGivéjamas gridas
konstrukcijas augsejam [fmenim.

Ja tiek izmantoti vairaki
siltumizolacijas materialu slani,
apmales lenta jauzstada pirms

ieklasanas.

UzstadiSanas instrukcija — vieglas konstrukcijas panelis

Izolacija

Siltumizolacija / papildu
izolacija

25 mm biezajam vieglas
konstrukcijas panelim
siltumizolacijas pretestiba ir
R.=0,62 m?K/W. Ja nepieciesams
nodro3inat augstaku siltum-
pretestibu, tad zem vieglas
konstrukcijas panela jauzstada
papildus siltumizolacijas slanis.
Rekonstrukcijas gadijuma
janem véra jau eso3as gridas
siltumizolacija.

Kopa ar vieglas konstrukcijas

paneli ir izmantojami tikai izolacijas
materiali ar lielu blivumu, pieméram,
polistirols PS 30.

Skanas izolacija

Vieglas konstrukcijas panelis
kopa ar rigipsa plaksném uz

lieta betona paneliem nodrosina
skanas izplatibas samazinajumu
[idz 22 dB. Atseviskos gadijumos
skanas izolacijas prasibas var bt
augstakas. Konsultgjieties ar ékas
konstruktoru par nepieciesamajiem
papildu skanu izolgjosiem
tehniskajiem risinajumiem.



UzstadiSanas instrukeija —vieglas konstrukcijas panelis

Panelu ieklasana

Vieglas konstrukcijas paneli pie sienam ir Vieglas konstrukcijas paneliem ir janoklaj pilnigi visa gridas virsma.
janovieto zem apmales lentas PE pléves
parklaja.
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NepiecieSsamibas gadijuma vieglas konstrukcijas panelis var tikt Vieglas konstrukcijas paneli, kuri atrodas dazadas rindas, savstarpgji
piegriezts, izmantojot celtniecibas nazi. jasavieto t3, lai caurulu gropes tajos nebiitu savstarpéji nobiditas.



UzstadiSanas instrukeija —vieglas konstrukcijas panelis

Siltumu izstarojosSo plaksnu uzstadisana

Siltumu izstarojosas plaksnes tiek iespiestas vieglas konstrukcijas Siltumu izstarojosam plaksném ir divas ieprieks iestradatas
panela gropés. Caurulu liekuma vietas siltumu izstarojo3as nolau3anas Inijas. Lai nolauztu plaksni nepiecieSsamaja garuma,
plaksnes malai jaatrodas 9 cm attaluma no caurulu liekuma paris reizes parlociet plaksni So [Tniju vietas.

virsotnes.

Caurules ieklasana

s , > ‘ lespiediet 14 mm PE-Xa cauruli siltumu
. : ; izstarojosaja plaksné.

Svarigi: Izmantojiet kurpes ar cietam
zolém.

Pie sadalitaja, izmantojot Uponor
polistirola griezéju, vieglas konstrukcijas
panelt var tikt izveidotas papildu gropes.

Svarigi: Sadalitajam jabat uzstaditam
centrala pozicija, lai batu iespéjams
pievienot cilpas no vairakam pusém.

Betons / rigip3a plaksnes

Izmantojot gridas klajumam betonu vai pasizlidzinoSos maisijumus, vieglas konstrukcijas paneli pilniba ir janoklaj ar 0,2 mm biezu
PE plévi, kas kalpo ka norobeZojo3ais slanis. Pléves savienojuma vietas javeido parlaidums ne mazaks par 5 cm. Ja tiek izmantoti
pasizlidzinosie maistjumi, pléves salaiduma vietas papildus jasalimé ar limlenti. Lai nepielautu betona vai pasizlidzinosa maisijuma
pakltsanu zem norobeZojo3a slana, pie telpu sienam PE pléve ar l[imlentes palidzibu japiestiprina pie apmales lentes parklaja.
Pirms gridas klajuma ieklasanas, zemgridas apkures sistéma ir jauzsilda atbilstosi DIN 4725.

Ja gridas klajums tiek veidots, izmantojot sausos gridas panelus, pieméram, rigipsa plaksnes, tad PE norobeZojosais slanis nav nepieciesams.



UzstadiSanas instrukcija — siltumu izstarojosas
plaksnes koka siju gridam

Koka konstrukciju gridas nevada
siltumu tik efektivi ka betona
gridas. Tadél, uzstadot zemgridas
apkuri koka konstrukciju gridas,
ir nepiecieSams izmantot siltumu
izstarojo3as plaksnes, lai panaktu
vienmérigu gridas temperatiru.

Skaidu plaksne
vai parkets

Tvaika izolacija

Pirms zemgridas apkures iertkosanas
parliecinieties, ka kokmateriali ir
pienacigi izZzaveti un to relativais
mitrums neparsniedz 10%.
Sekojosie uzstadisanas noradijumi

ir attiecinami uz koka konstrukciju
gridam, kuras attalums starp neso3o

Siltumu izstarojo3a

plaksne
/ /

Uponor 20 x 2.0 mm
PE-Xa caurule

siju centriem ir 600 mm (zemgridas
apkuri iespgjams arf ierikot, ja
attalums starp neso3ajam sijam ir
mazaks par 600 mm).
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Izolacija

Paligsijas, kuru izméri ir

vismaz 22 x 95 mm

Pienaglojiet paligsijas, kuru izméri ir
vismaz 22x95 mm, ar divam naglam
pie katras neso3as sijas. Pirma pa-
[\gsija janostiprina apméram 50 mm
no aréjas sienas, lai btu iesp&jams
pareizi novietot siltumu izstarojoso
plaksni.

Atstajiet ar paligsijam nenoklatu
pusi no attaluma starp malgjam ne-
so3ajam sijam. Lai izlidzinatu gridas
virsmas [imeni, uz malgjas neso3as
sijas, paraléli sienai, nostiprina
paligsiju. Parliecinieties, ka atstata
vieta ir pietiekama, lai brivi ieklatu
zemgridas apkures cilpas.

leklajiet siltumu izstarojo3as plaks-
nes, sakot no telpas arsienas. Ar
siltumu izstarojosam plaksném ne-
noklaj 300 mm platu joslu pie telpas
iek3g&jam sienam, lai biitu iesp&jams
izveidot caurules liekumu. Nokljiet
péc iespéjas lielaku gridas virsmas

dalu ar siltumu izstarojosam plak-
sném (70 — 90 %). Siltumu izstaro-
josas plaksnes var tikt piegrieztas
nepiecieSsama garuma. Atstarpei
starp plaksném jabdt vismaz 10 mm,
bet ta nedrikst parsniegt 100 mm.

Nostipriniet plaksnes pie sijam,
pirms tam parliecinoties, ka gropes
caurulu ievietosanai precizi sakrit.

lekljiet cauruli atbilstosi ieklasanas
shémai.

Izveidojiet tvaika barjeru atbilstosi
projekta prasibam.

AtzZimégjiet caurulu atrasanas vie-
tas, lai nepielautu caurulu nejausu
sabojasanu ar skriivém vai naglam,
izveidojot gridas klgjumu.

lekljiet kokskiedru plaksni (mini-
malais biezums 22 mm) Skérsvir-

Neso3a sija

ziena paligsijam 600 mm platas
joslas. Piestipriniet tas ar skriivém.
Savienojumu un salaiduma vietas
salimégjiet.

Ja laminéta parketa blokus ir pare-
dzéts ieklat tiesi virs siltumu izsta-
rojosam plaksném, ir jaievéro 3adi
nosactjumi:

NepiecieSams pastiprinat gridas kons-
trukciju. Jaizmanto paligsijas, kuru
Skersgriezums ir vismaz 28x70 mm.
Ar paligsijam noklaj visu gridas lauku-
mu, no sienas fidz to galiem, atstajot
25-30 mm spraugu. Paligsijas pienag-
lo pie katras neso3as sijas, iznemot
divas malgjas pie iekssienam. Cauruli
ieklaj, piecelot paligsiju galus un iz-
liecot cilpas zem tam. Péc zemgridas
apkures cilpu izveides, paligsiju galus
piestiprina pie nesosajam sijam. Pec
tam tiek ieklats laminétais parkets
atbilstosi raZotaja noradijumiem.



Zinojumi
Spiediena parbaudes zinojums
Spiediena parbaude zemgridas apkurei atbilstosi EN 1264-4

Projekts:

Projekta faze:

Par parbaudi atbildiga persona:
Maksimali pielaujamais darba spiediens: = bar
(sistémas zemakaja punkta)

Péc tam, kad sasniegts testa spiediens, japaiet piemérotam laika posmam, lai nodrosinatu temperatdras izlidzinasanos starp apkartgjas
vides temperatdiru un uzpildita Gdens temperatdru. Ja tas nepieciesams, testésanas spiedienu péc gaidianas laika perioda atjaunot.

Parbaudes sakums: , Parbaudes spiediens: bar
Datums Laiks (max. 6 bar)

Parbaudes beigas: , Parbaudes spiediens: bar
Datums Laiks

Spiediena zudumi parbaudes laika: bar (maksimalais spiediena zudums 2 stundu laika - 0.2 bar)

Spiediena parbaudes laika netika konstatétas nopliides ieprieks minétaja sistema.

Apstiprinam:

Ekas Tpasnieks/pasiititdjs Bavdarbu vaditajs/arhitekts Zemgridas apkures uzstaditajs
Zimogs/paraksts Zimogs/paraksts Zimogs/paraksts
Vieta/datums Vieta/datums Vieta/datums



Zinojumi

Apkures parbaude

Spiediena parbaude zemgridas apkurei atbilstosi EN 1264-4

Atbildiga persona / projekts:

Sekcija / stavs / telpa:

Cementa un anhidrita vai/un kalcija sulfata sastava gridas nepiecieSams uzsildit pirms gridas seguma uzklasanas. Pirms pirmreizgjas
uzsildisanas cementa bazes gridas konstrukcijai jacieté vismaz 21 dienu, anhidrita vai/un kalcija sulfata sastava gridam nepieciesams
cietét vismaz 7 dienas (vai saskana ar razotaja rekomendacijam).

Uzsildisana jasak ar siltumnesgja temperattru 20-25°C, kas jauztur vismaz 3 dienas, nakamas vismaz 4 dienas sistéma jauztur maksimala
apkures projekta paredzéta temperatdira.

Pirms betona slana ieklasanas ir javeic spiediena parbaude, lai noteiktu vai sistéma nav radusas nopliides, veicot betonésanu, caurulém
jaatrodas zem parbaudes spiediena.

1. Betona veids, izgatavotajs:

Ilzmantota saistviela:

2. Zemgridas apkures betona slana ieklasanas datums:

Apkures uzsaksanas datums un laiks ar konstantu 20-25°C
siltumnesgja temperatdru:

4.  Apkures uzsaksanas datums un laiks ar maksimalo projekta paredzéto
siltumnesgja temperatdru:

5. Apkures beigsanas datums un laiks (ne atrak ka cetras dienas péc
4. punkta minéta laika):

6. Apkures procediira tika partraukta: [JJa [INe
Jaja, tad no [idz

7. Apsildama gridas virsma bija atbrivota no celtniecibas materialiem un
citiem prieksmetiem: [JJa I Ne

8. Telpas tika vedinatas un tajas nebija caurveja. Pec zemgridas apkures
sistémas izsleégsanas visi logi un aréjas durvis bija aizvértas: [JJa [INe
Zemgridas apkures sistéma tika apstiprinata talakai ekspluatacijai [ Saja stadija sistema tika izslegta
pie argaisa temperattras _____ °C. [] Grida tika uzsildita Iidz °C.

Apstipriniet augstak mingto ar parakstu un firmas zZimogu.

Pirms gridas seguma uzstadisanas noteikti japarbauda betona platnes mitrums. levérojiet maisijuma piegadataja uzstadisanas
noradijumus un rekomendacijas ta zisanai. Kad zemgridas apkures sistéma ir izslégta, nepielaujiet strauju tas atdzisanu.

Apstiprinam:

Ekas Tpasnieks/pasititajs Bavdarbu vaditajs/arhitekts Zemgridas apkures uzstaditajs
Zimogs/paraksts Zimogs/paraksts Zimogs/paraksts
Vieta/datums Vieta/datums Vieta/datums



Saisinajumi

Saisinajums

Nosaukums vaciski

Nosaukums angliski

DIN
EnEV
EN
DVGW

ABP

PPSU
SKz
KTW

ZSVHK

TRWI

Deutsches Institut fiir Normung
Energieeinsparverordnung
Europdische Norm

Deutscher Verein des Gas- und Wasserfaches

Allgemeine bauaufsichtliche Priifzeugnisse

Polyvenylsulfon
Stiddeutsches Kunststoffzentrum

Kunststofferzeugnisse in der Trinkwasser-
installation

Zentralverband Sanitar, Heizung und Klima

Technische Regeln Trinkwasserinstallation

German institute for standardisation
German directive for energy saving
European Standard

German Technical and Scientific Association on
Gas and Water

General test certificates of the supervising
authority

Polyphenylsulfone

South German Plastics Centre (Wuerzburg)
Plastic articles for food use in drinking water
supply

Central association of plumbing, heating and
climatisation

Directives for domestic drinking water supply
systems
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Uponor - sadarbiba ar profesionaliem

Uponor ir vado3ais tidensapgades un apkures caurulvadu sistému
piegadatajs gan dzivojamam majam, gan industrialiem objektiem Eiropa
un Ziemelamerika, ka art nozimigs infrastrukttras caurulvadu sistému
piegadatajs Eiropa. Uponor pamata darbibas sféras ir virsmu apsilde,
tidensapgade un municipalie risinajumi. Uponor grupa nodarbina

4 500 cilveku visa pasaulé. 2007.gada Uponor grupas kopégjais
apgrozijums sasniedza 1,2 miljardus eiro. Uponor uznémums

ir ieklauts Nordic Exchange saraksta Helsinkos, Somija.

Uponor eksporta nodala sadarbojas ar paréjiem pasaules regioniem,
to skaita Aziju, Tuvajiem Austrumiem, Afriku un Dienvidameriku.

Uponor ir vienkarsi vairak!

Uponor Latvia SIA Ganibu dambis 7a
LV-1045
T: 67821321, 6732 6201
F: 67821322
E: sales@uponor.lv
W: www.uponor.lv
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